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MỤC TIÊU GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ: GIA ĐÌNH 

Thời gian 4 tuần: Từ 27/10->21/11/2025 

Mục tiêu cần đạt của chủ đề 
 

              PHÁT TRIỂN THỂ CHẤT 

* Mục tiêu 08: Bò trườn, trèo. Trèo lên, xuống thang ở độ cao 1,5m so với mặt đất 

* Mục tiêu 13: Đi thăng bằng được trên ghế thể dục (2m x 0,25m x 0,35m) không làm rơi vật đội 

trên đầu. Đứng 1 chân và giữ thẳng người trong vòng 10 giây, đi lên xuống trên ván dốc (dài 2m 

rộng 0,30m) một đầu kê cao 0,30m.  

* Mục tiêu 14 : Chạy liên tục theo hướng thẳng 18m trong khoảng thời gian (5 -7), 10 giây 

* Mục tiêu 15 : Chạy liên tục 150m không hạn chế thời gian. 

 

               PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC 

* Mục tiêu 26: Biết nói một số thông tin quan trọng về bản thân và gia đình 

* Mục tiêu 32: Biết phân loại được một số đồ dùng thông thường theo chất liệu và công dụng 

* Mục tiêu 35: - Nhận biết con số phù hợp với số lượng trong phạm vi 10 

* Mục tiêu 44: - Thích khám phá các sự vật, hiện tượng xung quanh 

 

                    PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ 

* Mục tiêu 56 Sử dụng các từ chỉ tên gọi, hành động, tính chất và từ biểu cảm trong sinh hoạt 

hàng ngày  

* Mục tiêu 62: Biết cách khởi xướng cuộc trò chuyện  

* Mục tiêu 63: Điều chỉnh giọng nói phù hợp với tình huống và nhu cầu giao tiếp 

* Mục tiêu 74: Biết ý nghĩa 1 số kí hiệu, biểu tượng trong cuộc sống  

 

                PHÁT TRIỂN THẪM MỸ 

* Mục tiêu 87: Thể hiện sự thích thú trước cái đẹp. 

* Mục tiêu 93:  Thể hiện cảm xúc và vận động phù hợp với nhịp điệu của bài hát hoặc bản nhạc 

* Mục tiêu 96: Biết sử dụng các vật liệu khác nhau để tạo thành sản phẩm đơn giản 

 

                       PHÁT TRIỂN TÌNH CẢM VÀ KỸ NĂNG XÃ HỘI 

* Mục tiêu 100: Giữ đầu tóc, quần áo gọn gàng, sạch đẹp  

* Mục tiêu 103: Cố gắng thực hiện công việc đến cùng  

* Mục tiêu 107:  Bộc lộ tình cảm,cảm xúc của bản thân bằng lời nói, hành động, cử chỉ và nét 

mặt. 
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GIA ĐÌNH 

4 TUẦN (Từ ngày: 27/10 - 21/11/2025) 

 

Tuần 3: 

Đồ dùng ăn uống, sinh hoạt trong 

gia đình bé 

(Từ ngày 10/11- 14/11/2025) 

 

Trẻ biết được một số đồ dùng sinh hoạt 

trong gia đình và công dụng của chúng 

Biết  giữ  gìn,  bảo  quản  đồ dùng gọn 

gàng, sạch sẽ trẻ nói đúng tên và nói được 

công dụng chất liệu của một số đồ dùng 

trong gia đình: nồi, chén, ca, ly, lược, phích. 

- Biết trò chuyện với cô và các bạn về các 

đồ dùng sinh hoạt trong gia đình 

- Làm quen chữ viết: đọc và phát âm nhóm 

chữ cái e,ê. 

 

Tuần1: 

Ngôi nhà của bé 

 (Từ ngày 27/10-31/10/2025) 

- Cháu biết được đặc điểm ngôi nhà 

mình đang sống.  

- Cháu biết ngôi nhà có những phòng 

nào, nhận biết hình và mối liên hệ giữa 

các hình qua ngôi nhà của bé. 

- Biết yêu quý và giữ gìn ngôi nhà của 

mình 

 

Tuần 2: 

Những thành viên trong gia đình 

(Từ ngày 03/11 - 07/11/2025) 

- Cháu biết ngôi nhà là nơi gia đình 

cùng nhau sinh sống vui vẻ, hạnh phúc 

- Cháu biết thế nào là gia đình lớn, gia 

đình nhỏ, gia đình có nhiều thế hệ cùng 

sinh sống. 

 

Tuần 4: 

Những món ăn gia đình yêu thích 

Tuần 4 (Từ ngày 17/11- 21/11/2025) 

  

Trẻ biết được một số nhu cầu ăn uống 

của gia đình, biết cách ăn mặc phù 

hợp lịch sự. 

 Biết  giữ  gìn,  bảo  quản  đồ dùng gọn 

gàng, sạch sẽ trẻ nói đúng tên và nói 

được công dụng chất liệu của một số 

đồ dùng trong gia đình: nồi, chén, ca, 

ly, lược, phích. 

- Biết trò chuyện với cô và các bạn  về 

các đồ dùng sinh hoạt trong gia đình. 
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           Chủ đề : GIA ĐÌNH THÂN YÊU CỦA BÉ 

          Chủ đề nhánh: Ngôi nhà của bé 

          Tuần 1 (Từ ngày 27/10 - 31/10/2025) 

Tên 

HĐ 

Thứ 2: 

27/10/2025 

Thứ 2: 

28/10/2025 

Thứ 4: 

29/10/2025 

Thứ 5: 

30/10/2025 

Thứ 6: 

31/10/2025 

Đón 

trả trẻ 

Thứ 2 : Cho trẻ quan sát tranh về ngôi nhà của bé 

Thứ 3 : Trò chuyện với trẻ về địa chỉ nhà bé 

Thứ 4:  Trò chuyện với trẻ về công việc làm của những người thân trong gia đình   

Thứ 5:  Cho trẻ trò chuyện về ngôi nhà bé có gì? 

Thứ 6:  Trò chuyện với phụ huynh về tình hình học tập của trẻ ở lớp 

TDS Động tác: Thở 2, Tay 2, Bụng 2, Chân 1, Bật 1 

HĐNT  - Quan sát 

cây ổi 

- TCVĐ:  

“ Bỏ giẻ” 

- Thử nghiệm “ Sự biến đổi 

màu” 

TCVĐ: “ Lộn cầu vồng” 

- Quan sát cây 

lưỡi hổ 

TCVĐ: “ Bỏ 

giẻ” 

- Thử nghiệm “ 

Sự hòa tan của 

nước” 

-TCVĐ: “ Lộn 

cầu vồng” 

- Quan sát cây 

hoa mười giờ 

TCVĐ: “ Bỏ 

giẻ” 

HĐ 

học 

KPKH: 

 Bé biết gì 

về ngôi nhà 

của bé 

 

HĐ 1: TH: 

Cắt dán ngôi nhà từ các hình 

(trang 6)  

HĐ 2: GDAN: Dạy vận động 

theo nhạc “Nhà của tôi” 

Nghe hát: “Cho con” 

 

HĐ 1: LQVH: 

Thơ: Em yêu 

nhà em  

HĐ 2: TDGH:  

Trườn sấp kết 

hợp trèo qua ghế 

LQVT: 

 Dạy trẻ số 

lượng 5, nhận 

biết số 5  

( Trang 9) 

LQCV:  

e, ê ( Tiết 1) 

 

HĐVC Phân vai: Gia đình bé 

Xây dựng: Xây nhà của bé. 

Học tập: Sắp xếp các hình hình học thành ngôi nhà của bé, xem tranh các ngôi nhà của bé  

Nghệ thuật: Cắt dán ngôi nhà từ các hình hình học, vẽ tô màu nhà của bé. Nghe các bài hát về GĐ 

Thiên nhiên: Làm nhà bằng cát 

HĐVS 

ĂN- 

NGỦ  

- Vệ sinh cá nhân trước khi ăn: Rửa mặt, rửa tay… 

- Tổ chức cho trẻ ăn trưa, GDĐ, khuyến khích trẻ ăn ngon miệng, ăn hết suất 

- Vệ sinh sau khi ăn, rửa mặt, lau mặt 

- Ngủ trưa: không gian thoáng mát, yên tĩnh, vệ sinh, ăn chiều 

HĐC 

HDTC: Về đúng 

nhà 

 

TTVS: Rửa 

chân 

 

THNTH : Chủ đề: 

Những thành viên trong 

gia đình 

Ôn luyện 

Ôn chữ cái a, ă, 

â 

SHTT 

Sinh Hoạt tập 

thể 

HĐNG

- TRẢ 

TRẺ 

-Thứ 2,3,4,5: Nêu gương cuối ngày 

+ Trẻ biết nhận xét bạn dựa vào 3TCBN 

+ Cô tặng cờ cho những cháu thực hiện được 3 tiêu chuẩn bé ngoan. 

- Thứ 6: Nêu gương cuối ngày, cuối tuần: 

+ Cô dán hoa vào sổ tặng những cháu thực hiện tốt 3 tiêu chuẩn trong tuần 

+ Trẻ đọc 3TCBN tuần sau sẽ thực hiện 

- Trả trẻ: Hát, đọc thơ, trò chuyện, chơi đồ chơi đợi ba mẹ đón 

GDLG Cô: Gần gũi, yêu thương cháu 

Cháu : Biết chào khách khi lớp có khách 

GDVS - Biết đánh răng, lau mặt đúng cách 
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Chủ đề : GIA ĐÌNH THÂN YÊU CỦA BÉ 

          Chủ đề nhánh: Bé với các thành viên trong gia đình 

          Tuần 2 (Từ ngày 03/11 → 07/11/2025) 

Tên 

HĐ 

Thứ 2: 

03/11/2025 

Thứ 2: 

04/11/2025 

Thứ 4: 

05/11/2025 

Thứ 5: 

06/11/2025 

Thứ 6: 

07/11/2025 

Đón 

trả trẻ 

Thứ 2 : Cho trẻ quan sát tranh gia đình của bé 

Thứ 3 : Trò chuyện với trẻ về các thành viên trong gia đình 

Thứ 4:  Trò chuyện với trẻ về công việc làm của những người thân trong gia đình   

Thứ 5:  Cho trẻ trò chuyện về họ tên , sở thích của những thành viên trong gia đình 

Thứ 6:  Trò chuyện với phụ huynh về tình hình học tập của trẻ ở lớp 

TDS Động tác: Thở 2, Tay 2, Bụng 2, Chân 2, Bật 1 

HĐNT  - Quan sát cây hoa 

Huỳnh Anh 

- TCVĐ: “ Bịt mắt 

đá bóng” 

- Thử nghiệm “Khám 

phá sự kỳ diệu của 

không khí” 

TCVĐ: “ Ai là người 

cuối cùng” 

- Quan sát cây 

nhãn 

TCVĐ: “ Bịt mắt 

đá bóng” 

- Thử nghiệm “ 

Ảo thuật với màu 

nước” 

-TCVĐ: “ Ai là 

người cuối cùng” 

- Quan sát cây 

mít 

TCVĐ: “ Bịt 

mắt đá bóng” 

HĐ 

học 

KPKH:  

Tìm hiểu về những 

người thân yêu 

trong gia đình bé 

 

HĐ 1: TH: 

Vẽ chân dung người 

thân trong gia đình 

(trang 8)  

HĐ 2: GDAN: - Dạy 

múa bài hát “ Múa 

cho mẹ xem”  

HĐ 1: LQVH: 

Chuyện: Hai anh 

em 

HĐ 2: TDGH:  

Đi ngang bước 

dồn trên băng 

ghế 

LQVT:  

Đếm, so sánh số 

lượng trong phạm 

vi 5 

 ( Trang 10) 

LQCV: 

 e, ê  

( Tiết 2) 

 

HĐVC Phân vai: Gia đình bé -  Tổ chức sinh nhật cho ông bà 

Xây dựng: Xây khu phố của bé. 

Học tập: Xem tranh gia đình – Kể tên và xếp hình các thành viên trong gia đình 

Nghệ thuật: Vẽ, nặn người thân trong gia đình. Nghe các bài hát về gia đình 

Thiên nhiên: Cắm hoa tặng ông bà 

HĐVS 

ĂN- 

NGỦ  

- Vệ sinh cá nhân trước khi ăn: Rửa mặt, rửa tay… 

- Tổ chức cho trẻ ăn trưa, GDĐ, khuyến khích trẻ ăn ngon miệng, ăn hết suất 

- Vệ sinh sau khi ăn, rửa mặt, lau mặt 

- Ngủ trưa: không gian thoáng mát, yên tĩnh, vệ sinh, ăn chiều 

HĐC 

HDTC: Địa chỉ 

nhà ai 

 

TTVS: Đi giày dép 

 

THNTH : Chủ đề: Đồ 

dùng ăn uống, sinh 

hoạt trong gia đình bé 

Ôn luyện 

Ôn góc tạo hình 

SHTT 

Nhặt lá sân 

trường 

HĐN

G- 

TRẢ 

TRẺ 

-Thứ 2,3,4,5: Nêu gương cuối ngày 

+ Trẻ biết nhận xét bạn dựa vào 3TCBN 

+ Cô tặng cờ cho những cháu thực hiện được 3 tiêu chuẩn bé ngoan. 

- Thứ 6: Nêu gương cuối ngày, cuối tuần: 

+ Cô dán hoa vào sổ tặng những cháu thực hiện tốt 3 tiêu chuẩn trong tuần 

+ Trẻ đọc 3TCBN tuần sau sẽ thực hiện 

- Trả trẻ: Hát, đọc thơ, trò chuyện, chơi đồ chơi đợi ba mẹ đón 

GDLG Cô: Gần gũi, yêu thương cháu 

Cháu : Biết chào khách khi lớp có khách 

GDVS - Biết đánh răng, lau mặt đúng cách 
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Chủ đề : GIA ĐÌNH THÂN YÊU CỦA BÉ 

Chủ đề nhánh: “Gia đình bé có những đồ dùng nào” 

Từ ngày: 10/11 đến 14/11/2025 

Tên HĐ Thứ 2: 

10/11/2025 

Thứ 2: 

11/11/2025 

Thứ 4: 

12/11/2025 

Thứ 5: 

13/11/2025 

Thứ 6: 

14/11/2025 

Đón trả 

trẻ 

Thứ 2 :Cho trẻ quan sát tranh đồ dùng ăn uống, sinh hoạt trong gia đình 

Thứ 3 :Trò chuyện với trẻ về đồ dùng ăn uống, sinh hoạt trong gia đình 

Thứ 4: Trò chuyện với trẻ về chất liệu, công dụng, cách giữ gìn đồ dùng ăn uống, sinh hoạt trong GĐ 

Thứ 5: Cho trẻ trò chuyện về sở thích của những thành viên trong gia đình 

Thứ 6: Trò chuyện với phụ huynh về tình hình học tập của trẻ ở lớp 

TDS Động tác: Thở 2, Tay 2, Bụng 2, Chân 2, Bật 2 

HĐNT  - Quan sát cây 

trang leo 

- TCVĐ: “ Chồng 

nụ chồng ” 

- Thử nghiệm “Nước 

ở đâu ra” 

TCVĐ: “ Người tài 

xế giỏi” 

- Quan sát vườn cây 

ăn trái 

TCVĐ: “ Chồng nụ 

chồng hoa” 

- Thử nghiệm “ 

Nhốt không khí 

vào túi” 

 

-TCVĐ: “ Người 

tài xế giỏi” 

- Quan sát cây 

nguyệt quế 

TCVĐ: “ 

Chồng nụ 

chồng hoa” 

HĐ học KPKH: 

 Phân loại đồ dùng 

theo công dụng và 

chất liệu 

 

HĐ 1: TH: 

Vẽ cái nồi (trang 10)  

HĐ 2: GDAN: - Dạy 

VĐTN “Ai thương 

con nhiều hơn”  

HĐ 1: LQVH: 

Chuyện: Ba cô gái 

HĐ 2: TDGH:  

Chạy nhanh 15m theo 

trò chơi ghép tranh 

LQVT:  

Tách gộp trong 

phạm vi 5 ( Trang 

12) 

LQCV:  

e, ê ( Tiết 3) 

 

HĐVC Phân vai: Gia đình bé đi thăm ông bà 

Xây dựng: Xây nhà làng quê của bé. 

Học tập: Phân loại đồ dùng theo công dụng, đếm và đính chữ số tương ứng. 

Nghệ thuật: Sưu tầm tranh ảnh, làm album đồ dùng trong gia đình. Nghe các bài hát về gia đình 

Thiên nhiên: Đong nước vào chai, ước lượng so sánh mực nước trong chai 

HĐVS 

ĂN- 

NGỦ  

- Vệ sinh cá nhân trước khi ăn: Rửa mặt, rửa tay… 

- Tổ chức cho trẻ ăn trưa, GDĐ, khuyến khích trẻ ăn ngon miệng, ăn hết suất 

- Vệ sinh sau khi ăn, rửa mặt, lau mặt 

- Ngủ trưa: không gian thoáng mát, yên tĩnh, vệ sinh, ăn chiều 

HĐC 
HDTC: Bỏ lá 

 

TTVS: Lau bàn ghế 

 

THNTH : Chủ đề: 

Những món ăn gia 

đình yêu thích 

Ôn luyện 

Ôn múa “ Múa cho 

mẹ xem” 

SHTT 

Chăm sóc góc 

thiên nhiên 

HĐNG- 

TRẢ 

TRẺ 

-Thứ 2,3,4,5: Nêu gương cuối ngày 

+ Trẻ biết nhận xét bạn dựa vào 3TCBN + Cô tặng cờ cho những cháu thực hiện được 3 tiêu chuẩn bé 

ngoan. 

- Thứ 6: Nêu gương cuối ngày, cuối tuần: 

+ Cô dán hoa vào sổ tặng những cháu thực hiện tốt 3 tiêu chuẩn trong tuần + Trẻ đọc 3TCBN tuần sau sẽ 

thực hiện 

- Trả trẻ: Hát, đọc thơ, trò chuyện, chơi đồ chơi đợi ba mẹ đón 

GDLG Cô: Gần gũi, yêu thương cháu 

Cháu: Biết chào khách khi lớp có khách 
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Chủ đề : GIA ĐÌNH THÂN YÊU CỦA BÉ 

                                 Chủ đề nhánh: Những món ăn gia đình yêu thích 

                                         Tuần 4 (Từ ngày 17/11 → 21/11/2025) 
 

Tên HĐ Thứ 2: 

17/11/2025 

Thứ 2: 

18/11/2025 

Thứ 4: 

19/11/2025 

Thứ 5: 

20/11/2025 

Thứ 6: 

21/11/2025 

Đón trả 

trẻ 

Thứ 2 : Cho trẻ quan sát tranh những món ăn quen thuộc 

Thứ 3 : Trò chuyện với trẻ về những món ăn yêu thích của gia đình 

Thứ 4:  Trò chuyện với trẻ về những món ăn mẹ nấu 

Thứ 5:  Cho trẻ trò chuyện về sở thích ăn uống của những thành viên trong gia đình 

Thứ 6:  Trò chuyện với phụ huynh về tình hình học tập của trẻ ở lớp 

TDS Động tác: Thở 2, Tay 2, Bụng 2, Chân 2, Bật 2 

HĐNT  - Quan sát cây hoa 

sứ 

- TCVĐ: 

 “ Kéo co” 

- Thử nghiệm “Sự kỳ 

diệu của bông hoa 

giấy” 

TCVĐ: 

 “ Về đúng nhà” 

- Quan sát cây 

hoa dâm bụt 

TCVĐ:  

“ Kéo co ” 

- Thử nghiệm “ 

Nước bắp cải tím 

đổi màu” 

-TCVĐ: “ Về 

đúng nhà” 

- Quan sát vườn 

hoa huệ kiểng 

TCVĐ: “ Kéo 

co ” 

HĐ học KPKH: Tìm hiểu 

về 4 nhóm thực 

phẩm 

 

HĐ 1: TH: 

Vẽ theo ý thích 

HĐ 2: GDAN: Nghe 

hát “ Cho con”  

HĐ 1: LQVH: 

Thơ: Thăm nhà 

bà 

HĐ 2: TDGH:  

Chạy chậm 120m 

LQVT: Hình và 

mối liên hệ giữa 

các hình ( Trang 

11) 

LQCV: m, n, l 

(Tiết 1) 

 

HĐVC Phân vai: Gia đình đi siêu thị 

Xây dựng: Xây siêu thị 

Học tập: Chơi lô tô các món ăn quen thuộc của gia đình, phân loại món ăn theo sở thích của bé 

Nghệ thuật: Sưu tầm tranh ảnh, làm album các món ăn giàu dinh dưỡng. Nghe các bài hát về gia đình 

Thiên nhiên: thử nghiệm “ Tan, không tan” 

HĐVS 

ĂN- 

NGỦ  

- Vệ sinh cá nhân trước khi ăn: Rửa mặt, rửa tay… 

- Tổ chức cho trẻ ăn trưa, GDĐ, khuyến khích trẻ ăn ngon miệng, ăn hết suất 

- Vệ sinh sau khi ăn, rửa mặt, lau mặt 

- Ngủ trưa: không gian thoáng mát, yên tĩnh, vệ sinh, ăn chiều 

HĐC 

HDTC: Chuyền 

bóng 

 

TTVS: Lau mặt 

khi có mồ hôi 

 

THNTH : Chủ đề: 

Thế giới thực vật 

Ôn luyện 

Ôn góc xây dựng 

SHTT 

Sắp xếp ĐDĐC 

HĐNG- 

TRẢ 

TRẺ 

-Thứ 2,3,4,5: Nêu gương cuối ngày 

+ Trẻ biết nhận xét bạn dựa vào 3TCBN 

+ Cô tặng cờ cho những cháu thực hiện được 3 tiêu chuẩn bé ngoan. 

- Thứ 6: Nêu gương cuối ngày, cuối tuần: 

+ Cô dán hoa vào sổ tặng những cháu thực hiện tốt 3 tiêu chuẩn trong tuần 

+ Trẻ đọc 3TCBN tuần sau sẽ thực hiện 

- Trả trẻ: Hát, đọc thơ, trò chuyện, chơi đồ chơi đợi ba mẹ đón 

GDLG Cô: Gần gũi, yêu thương cháu 

Cháu: Biết chào khách khi lớp có khách 

GDVS - Biết đánh răng, lau mặt đúng cách 

 


